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	 Goum
Aventure humaine et spirituelle dans 
les Causses : marche, jeûne, silence, 
méditation et fraternité...
Renseignements et inscriptions 
sur goums.org
•	 été 2024 plusieurs goums 
accompagnés par un prêtre de la 
Fraternité Saint-Pierre

Retraite Esto Vir - Sois un homme
Avec l'abbé Pierre de Bodard  
Pour les hommes à partir de 18 ans, raid de 4 jours autour du lac 
d’Annecy. Effort physique et formation spirituelle.
•	 du jeudi 2 au dimanche 5 novembre 2023
•	 du mercredi 27 décembre au samedi 30 décembre 2023
•	 du mercredi 10 juillet au samedi 13 juillet 2024

année 2023-2024

Oeuvre des 
retraites
Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre

Retraite Esto Vita - Sois la vie
Avec l'abbé Pierre de Bodard 
Pour les femmes à partir de 18 ans. Randonnées et formation spirituelle 
autour du lac d'Annecy.
•	 du mardi 9 avril au vendredi 12 avril 2024
•	 du mardi 23 au vendredi 26 avril 2024
•	 du mardi 23 au vendredi 26 juillet 2024

Pèlerinages 

Ressourcement Personnel

En Terre Sainte
•	 lundi 6 au lundi 13 mai 2024 avec l'agence Odeia (odeia.fr)
Pèlerinage en Terre Sainte  au coeur de la Judée, sur les pas de Notre-Seigneur : 
venez fouler cette terre sur laquelle le Sauveur est né pour y mourir et ressusci-
ter. Renseignements et inscriptions sur odeia.fr

Mater laetitiae
Avec l'abbé Hilaire Vernier

Retraite destinée aux mères de 
famille ayant encore des enfants 
à élever, les enseignements sont 
axés sur la sanctification en tant 
qu'épouse et maman. Un temps 
de ressourcement spirituel et 
physique.

•	 du vendredi 27 au mardi 
31 octobre 2023

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de 
Paris

©goums.org
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Retraites de Saint-Ignace 
à partir de 17 ans

Pour les époux :
•	 du lundi 26 au samedi 31 août 2024

à Sées (61) 

Pour les femmes :
•	 du dimanche 1er au jeudi 6 janvier 2024 

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de Paris
•	 du lundi 26 février au samedi 2 mars 2024

à Notre-Dame du Chêne (72)
•	 du lundi 15 au samedi 20 avril 2024

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de Paris
•	 du lundi 6 au samedi 11 mai 2024

en Belgique, proche de la frontière française
•	 du lundi 22 au samedi 27 juillet 2024

à Noirétable (42) à 1h de Clermont-Ferrand
•	 du lundi 19 au samedi 24 août 2024

à Noirétable (42) à 1h de Clermont-Ferrand

Le mariage, école de sainteté

Récollection pour les fiancés :
•	 du samedi 16 au dimanche 17 décembre 2023

à Notre-Dame du Chêne (72)
•	 du samedi 24 au dimanche 25 février 2024

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de Paris
•	 du samedi 27 au dimanche 28 avril 2024

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de Paris 

Récollections pour les époux :
•	 du samedi 30 septembre au dimanche 1er octobre 2023 

à l’abbaye Notre-Dame de Fontgombault (36)
•	 du samedi 20 au dimanche 21 janvier 2024 

à l'abbaye de Cerfroid (02) à 1h de Paris
•	 du samedi 20 au dimanche 21 avril 2024

à l’abbaye Notre-Dame de Fontgombault (36)

 

Une semaine  de vacances familiales :
~~ enseignements quotidiens par les prêtres
~~ prise en charge des enfants par des séminaristes ou des jeunes filles
~~ visites spirituelles et activités ludiques en famille
~~ ressourcement spirituel : messe, adoration, présence de prêtres 

tout au long de la session
•	 du lundi 12 août au dimanche 18 août 2024
à Sées (61) 

Pour les hommes :
•	 du dimanche 1er au jeudi 6 janvier 2024

à l'Oasis  Maison Saint-Vincent (24)
•	 du lundi 26 février au samedi 2 mars 2024

à l’abbaye de Triors (26) 
•	 du lundi 4 au samedi 9 mars 2024

en Belgique proche de la frontière française
•	 du lundi 22 au samedi 27 avril 2024

à Notre-Dame du Chêne (72)
•	 du lundi 3 juin au samedi 8 juin 2024

à l'abbaye Notre-Dame de Fontgombault (36)
•	 du samedi 1er au jeudi 6 juillet 2024

à Notre-Dame du Chêne (72)

Session des familles
Pour les familles avec enfants jusqu'à 15 ans


